様式7
小学校から高等学校までを振り返る


○自分自身のこれまでを振り返って、「足跡」をまとめよう。　　　　　　記入日　　　年　　月　　日
	（小学校）　　一番心に残っていること





	自分自身の成長にどのように影響したか






	（中学校）





	

	（高等学校）





	



○自分自身の「現在（今）」と「将来」についてまとめよう。
	
	①人間関係形成・社会形成能力
	②自己理解・自己管理能力
	③対応能力
	④キャリアプランニング能力

	自分のよさ・強み
	
	
	
	

	成長させたいところ
	
	
	
	

	卒業後の進路



	将来、社会にどのように貢献していきたいか



	将来、どういう生き方をしていきたいか





	先生からのメッセージ


	先生からのメッセージを読んで気づいたこと、考えたこと




H　　番　　氏名
